
ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОЕКТ 
 

"НАШИ ДРУЗЬЯ-
ЛЕКАРСТВЕННЫЕ РАСТЕНИЯ" 

Группа №9 "Сказка" 



Актуальность проекта: 

Дети старшего дошкольного возраста в 

недостаточной степени имеют представления: 

- О разновидностях лекарственных растений 

нашего региона 

- о целебных свойствах лекарственных 

растений для здоровья человека 

- о бережном отношении к природе 
 



РАСШИРЯТЬ ЗНАНИЯ ДЕТЕЙ О 
ЛЕКАРСТВЕННЫХ РАСТЕНИЯХ , ИХ 

СВОЙСТВАХ, ПОЛЬЗЕ ДЛЯ ЧЕЛОВЕКА,  О 
СПОСОБАХ ИХ СБОРА И ПРИМЕНЕНИЯ. 

Цель проекта 



 
 
 
1. ФОРМИРОВАТЬ ЗНАНИЯ ДЕТЕЙ О ЛЕКАРСТВЕННЫХ 
РАСТЕНИЯХ , ИХ СТРОЕНИИ, ВНЕШНЕМ ВИДЕ, ЦЕННОСТИ ДЛЯ 
ЗДОРОВЬЯ, ПРАВИЛ ПОЛЬЗОВАНИЯ. 
2.  РАЗВИВАТЬ РЕЧЬ : ОБОГАЩАТЬ СЛОВАРЬ, ПОБУЖДАТЬ 
ЗАДАВАТЬ ВОПРОСЫ, СОСТАВЛЯТЬ РАССКАЗЫ-ОПИСАНИЯ. 
3.  ВОСПИТЫВАТЬ У ДЕТЕЙ ЛЮБОЗНАТЕЛЬНОСТЬ , БЕРЕЖНОЕ 
ОТНОШЕНИЕ К РАСТЕНИЯМ. 

 

Задачи проекта: 



1. ПОДБОР ЛИТЕРАТУРЫ : МЕТОДИЧЕСКОЙ, ДЕТСКОЙ. 
2. ПОДБОР СТИХОТВОРЕНИЙ, ЗАГАДОК ПО ТЕМЕ ПРОЕКТА . 
3. ПОДБОР ДЕМОНСТРАЦИОННОГО МАТЕРИАЛА. 
4. ПОДБОР ДИДАКТИЧЕСКИХ, ПОДВИЖНЫХ ИГР. 
5. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ ПО ВЗАИМОДЕЙСТВИЮ В РАМКАХ 
ПРОЕКТА . 
6. ПОДБОР ОБОРУДОВАНИЯ. 

Подготовительный этап 



Практический этап 

Проведение бесед 

 

◦ Игровая беседа 

"Лекарственные растения" 

◦ Беседа "Правила сбора 

лекарственных растений" 

◦ Беседа "Лекарственные 

растения на грядке" 

Проведение Игр 

    Дидактическая игры 

◦ "Съедобное – несъедобное"  

◦ "Узнай и назови" 

◦ "Вершки корешки" 

◦ "Собери картинку" 

    Подвижные игры 

◦ "Собери клюкву" 

◦ "Собери картинку" 



Работа с родителями 

     Консультации  

◦  "Лекарственные растения 

при лечении ОРВИ" 

◦  "Правила сбора 

лекарственных растений" 

◦  Стенгазета "Аптечка под 

ногами" 

◦ Подготовка рассказов с 

детьми для экологической 

конференции. 

ЧХЛ про лекарственные 
растения 

◦   "Зеленые страницы"   

     А. Плешакова 

◦  "Огород на опушке" А. Стрижева 

◦  "Тропинка полевая" А.Онегова  

◦  "Кто в лесу живет и что в лесу 

растет" Ю. Дмитриева 

◦  "Загадки цветов" Н. Павловой 

◦  "Зеленые страницы" А. 

Плешакова 

◦ Заучивание загадок и 
стихотворений о растениях. 



 

 

◦ООД по лепке "Ромашка полевая" 

 

◦Посадка семян лекарственных трав в 
контейнеры; наблюдение за ростом 
и развитием посаженных растений. 

 

◦Экологическая конференция  
 



-ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ: 
"ЧТО ЛЕЧИТ ЭТО РАСТЕНИЕ?" , "ОТ КАКОГО РАСТЕНИЯ ЧАСТЬ" 
  
-ОФОРМЛЕНИЕ АЛЬБОМА "ЗЕЛЕНАЯ АПТЕКА" 
 
-АНАЛИЗ И ОБОБЩЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОЕКТА 

Заключительный этап 



-МЕТОДИЧЕСКИЕ КОНСПЕКТЫ 
-Д/И "СОБЕРИ КАРТИНКИ" 
-АЛЬБОМ "ЗЕЛЕНАЯ АПТЕЧКА" 
-ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ МАТЕРИАЛ  
-КОНСУЛЬТАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
-ПОДБОРКА ЗАГАДОК И СТИХОТВОРЕНИЙ 
-ВЫРАЩЕННЫЕ НАМИ ЛЕКАРСТВЕННЫЕ РАСТЕНИЯ 

Продукты проекта 



ДЕТИ ЗНАЮТ РАЗНЫЕ ВИДЫ ЛЕКАРСТВЕННЫХ РАСТЕНИЙ, ИХ 
ЗНАЧЕНИЕ В ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА, СТРОЕНИЕ, СПОСОБЫ СБОРА 

И ПРИМЕНЕНИЯ, 
ДЕТИ ЗНАЮТ ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ В ПРИРОДЕ, 

ДЕТИ ПРОЯВЛЯЮТ ЛЮБОЗНАТЕЛЬНОСТЬ, СТРЕМЛЕНИЕ УЗНАТЬ 
НОВОЕ О РАСТИТЕЛЬНОМ МИРЕ. 

Результат проекта 









СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ! 


