
Уважаемые родители, 

предлагаем Вам следующее задания с 20.04- 24.04 

Тема недели «Неделя здоровья» 

 

• О чем поговорить с ребенком: беседуем с детьми, что такое здоровье. 

Что нужно делать, что бы быть здоровым: зарядку, закаливаться, 

кушать фрукты, много гулять, хорошо кушать и спать 

• Чтение и обсуждение произведений: Чуковский «Цыпленок» ,      

Бианки «Купание медвежат»  

• Рисование  Тема «Вот  какие у нас флажки!» 

Цель: 

o Упражнять закрашивать 

прямоугольную или 

квадратную форму. 

o Уточнить представление о 

цвете и геометрических 

фигурах. 

o Вызвать интерес к 

изображению флажков. 

 

 

• Дидактическая игра  ГДЕ МИШКА? 

 

Обвяжите одним концом длинной тесемки любимую игрушку малыша 

(в этом примере пусть будет мишка) и спрячьте его. 

 

А тесемку протяните по мебели и под ней, а также под и над другими 

предметами, находящимися в комнате. 

 

Скажите малышу: «Ищи мишку». Помогите ему взять конец тесемки и 

следовать за ней в поисках мишки. 

Когда будете идти, следуя за тесемкой, говорите, где она лежит, 

например: «Тесемка за стулом» или «Тесемка под ковриком» и т.д. 

 

Когда вы найдете мишку, крепко обнимите его и скажите: «Мишка, 

дорогой! Как мы рады, что нашли тебя!» 


