
Предлагаем веселые и занимательные задания для детей 

1. Игры и занятия на развитие сенсомоторных навыков 

• Играем с прищепками (прицепляем прищепки к 

шаблонам, перекладываем с помощью прищепок кусочки поролона); 

 

• Игры-моталочки; 
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• Делаем мыльную пену (учимся взбивать венчиком, надуваем пузыри 

через трубочку); 

 

• Отыскиваем предметы в мешке на ощупь; 
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• Выкладываем макароны/пуговицы по линиям; 

 

 

• Конструируем из счетных палочек; (можно заменить спичками) 
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Занимаясь лепкой, мы учим малыша: 

Делить пластилин. Делать это можно следующими способами: 

• отщипывать маленькие кусочки и кормить ими птичек; 

• отрывать большой кусок, чтобы накормить крупного зверя; 

• перекручивать колбаску, чтобы разделить ее для двух собачек. 

Расплющивать пальчиком, придавливать ладошкой. Сначала шарики 

делаете вы, потом уже сам малыш. 

Распечатайте, раскрасьте, вырежьте или нарисуйте основу и предложите 

ребенку: 

• сделать пятнышки мухомору, жирафу, божьей коровке; 

• положить витаминки в баночку, конфетки в тарелочку; 

• зажечь фонари на светофоре; 

• приделать колеса машине, паровозу; 

• сделать снегопад; 

• прилепить яблоки к яблоне, ягоды — к ветке рябины, лепестки – к цветочку, 

семечки – к арбузу, листья – к дереву, шарики – на елку, глазки – к рыбке или 

другому животному 

 
Ребенок может лепить элементы как в произвольном порядке, так и на 

конкретные места. 

Размазывать пальчиками или ладонью. Нарисуйте маленькое изображение 

животного и предложите ребенку: 

• спрятать зверька, сделать берлогу для мишки, и т.д., размазав пластилин по 

маленькому рисунку. 

 


