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 Необходимо у мальчиков развивать мелкую моторику, для этого 

использовать соответствующие игры, а у девочек - крупную (игры с мячом). 

 Мальчикам необходимы разные игрушки для экспериментирования 

с ними. А для девочек лучше подойдут вода и песок для осуществления 

возможных вариантов поиска, совместного обсуждения. 

 Мальчикам необходимо разъяснять задачу, проблемную ситуацию, 

давать указания не менее 1 минуты, прежде чем он приступит к действиям. 

 Используйте чаще разные головоломки для девочек. 

 Дайте возможность мальчикам выражать свои чувства и только 

потом обсуждайте их с ними. Учите мальчика пользоваться конкретными, 

связанными с эмоциями словами. 

 Экспериментируйте вместе с девочками с трехмерным 

пространством; используйте иллюстративность, наглядность и образность в 

работе с математическими вычислениями и в конструировании, это поможет 

сделать математические представления для девочек более конкретными, 

доступными для понимания. 

 Хвалите мальчиков за их подвижность, энергичность, активность, 

старайтесь переключить эти особенности на трудовую деятельность, помощь 

другим детям на занятии, усложняйте проблемные ситуации. 

 Приглашайте на занятия мужчин и пожилых людей в их 

присутствии мальчики более организованы. 

 Если в группе есть лидеры – мальчики, обязательно обратите 

внимание на девочек. Возможно, среди них есть тоже лидер, но из-за мужского 

доминирования ее лидерским качествам не раскрыться. 

 Хвалите и девочек, и мальчиков чаще, особенно за хорошие 

действия. Держите под рукой фотоаппарат и фотографируйте детей. Этот 

прием поможет детям обоих полов гордиться своими достижениями, повысить 

мотивацию успешного решения задач. 

 Никогда не забывайте, что перед вами не просто ребенок, а мальчик 

или девочка с присущими им особенностями восприятия, мышления, эмоций. 



Воспитывать, обучать и даже любить их надо по-разному. Но обязательно 

очень любить. 

 Знайте, что девочки могут капризничать, казалось бы, без причины 

или по незначительным поводам из-за усталости (истощение правого 

«эмоционального» полушария мозга). Мальчики в этом случае истощаются 

интеллектуально (снижение активности левого «рационально-логического» 

полушария). Ругать их за это не только бесполезно, но и безнравственно. 

 Мы часто любим в ребенке результаты своих трудов. А если 

результатов нет, виноват не ребенок, а мы, потому что не сумели его научить. 

Бойтесь списывать свою некомпетентность, свои неудачи на ребенка. Это вы 

родитель, а не он. К сожалению, мы любим тех, кого умеем научить. 

 Помните: для ребенка чего-то не уметь, чего-то не знать - 

нормальное положение вещей. На то он и ребенок. Этим нельзя попрекать. 

Стыдно самодовольно демонстрировать перед ребенком свое превосходство в 

знаниях. 

 Признайте за ребенком право на индивидуальность, право быть 

другим. 

 Для успешного воспитания мы должны превратить свои требования 

в желания ребенка. 
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